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Vision Board

Eine bestimmte Situation oder aktuelle Ziele und Trdume sichtbar machen und
die Motivation steigern, daran zu arbeiten

Thema festlegen das visualisiert werden soll:

Beruf, Betrieb, Team, Karriere, Starken/Schwéchen,...

Ziel definieren
Spezifisch
Messbar
Attraktiv
Realistisch

Terminiert

Zu dieser Vision eine Collage aus Wortern, Texten, Zitaten, Bildern, lllustrationen und Fotos
erstellen —analog oder online

eine dUS

Ortern




